
Овсяная каша  
на кокосовом молоке VEG . .  .  .  .  .  .  .  . 450
Тост с авокадо,  
припущенным шпинатом  
и сыром кешью VEG . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 550
По желанию можно добавить: 
- слабосоленый лосось. .  .  .  .  .  .  .  .  . 550 
- яйцо-пашот. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  100
Оладьи из нута с цуккини VEG. . . . . 650
Банановые оладьи  
с кокосовой карамелью VEG . .  .  .  .  . 700
Домашний творог с ягодами. .  .  .  . 700
Сырники  
из домашнего творога  
с вареньем. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 750
Скрембл из фермерских яиц  
с кейлом. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 750
Скрэмбл из тофу  
со шпинатом, томатами,  
авокадо и цельнозерновым  
хлебом  VEG . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 850
Драники из батата  
с яйцами-пашот и лососем . .  .  .  .  1100


